
Domenica 13 Ottobre 2019
L
località La Baraggia di Vedano Olona (VA)

CORSA D’AUTUNNO ALL’ARCA DEL SEPRIO

Manifestazione podistica non competitiva                   Puoi correre anche col tuo amico a 4 zampe
libera a tutti: Km 8 (Adulti) – Km 3 (Bambini) – Km 0, 800 (Speciale)
(percorso interamente nel Parco Pineta – Servizio medico)

ORARI:
Ore 8.30 – 9.45      Ritrovo e iscrizioni
Ore 10.00                Partenza percorsi km 8 e km 3
Ore 10.45                Partenza circuito Speciale
Ore 12.00                Premiazioni – A seguire “Pasta party” per i concorrenti

ISCRIZIONI:
Adulti ……………………………………………………….. €   10 con Pasta Party e Birra
Bambini fino a 12 anni ………………………………. €     5  con Pasta Party e Bibita
Forfait Famiglia (2 adulti + 2 bambini) ………. €   25 con Pasta Party e bevande

PREMIAZIONI:
Primi 3 classificati Adulti Cat. Maschile ………..  Cestino del Podista
Primi 3 classificati Adulti Cat. Femminile ……..  Cestino del Podista
Primi 3 Bambini fino a 12 anni …………………….  Coppa (dal 4° medaglia)
Concorrenti Speciali…………………………………….  Medaglia per tutti
Premio concorrente più giovane ………………….  Coppa
Premio concorrente più anziano ………………….  Bottiglia di vino

SERVIZI: spogliatoio non custodito, docce

PRANZO dalle ore 12.15 con la collaborazione di AMEVO e dei Volontari dell’Arca del Seprio
(Polenta e Cinghiale o Salsiccia in umido o Gorgonzola o Verdure grigliate… Salamelle etc.

Nel Pomeriggio dalle ore 14.00:

Mostra fotografica
Mercatino (dei Bambini, Libri, Miele, Ferri Portafortuna e tanto altro…)
Giochi in Scuderia e Battesimo della Sella
Musica con la Band IMAGIN
Castagnata

I FONDI RACCOLTI SERVIRANNO PER FINANZIARE I PROGETTI PER I RAGAZZI SPECIALI 
DELL’ARCA

C.R.E. L’Arca del Seprio – Via A. Doria, 32 – Vedano Olona – Tel. 3466402471 – 
info@arcadelseprio.it
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Ore 10 Partenza percorsi km 8 e km 3
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              A seguire "Pasta party" per i concorrenti

ISCRIZIONI
Adulti                              €10 con Pasta Party e Birra
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La  manifestazione 
si svolgerà con qualsiasi

condizione meteo 

Info: Silvia 3358328837


